
Liebe Frauen, 
mit eurer Hilfe ist wieder ein interessantes und 
abwechslungsreiches Programm entstanden 
und wir freuen uns, wenn wir zusammen 
kommen.  
Ein frohes, gesundes und friedliches Jahr 2020 
wünschen euch 
 

Christel Gerstenäcker 
Sonja Kaiser-Sikinger 
 
Unsere Frauenabende finden, 
sofern nichts anderes angegeben ist 
im Alten Feuerwehrhaus Heslach, 
Eingang Möhringer Str. 56, I. Stock, um 18:00 
Uhr, statt.  Achtung: der Beginn wurde um eine 
halbe Stunde vorverlegt. 
 
Bemerkenswerte Frauen: 
Harriet Trubman 
US-amerikanische Freiheitskämpferin 
 
Harriet Trubman wurde vor 1820 – vor 200 Jahren – auf 
einer Plantage in Dorchester County, Maryland (USA) als 
Sklavin geboren. Um einem Verkauf nach dem Tod ihres 
Besitzers 1849 zu entgehen, flüchtete sie nach Philadelphia. 
Von dort aus unternahm sie dann wagemutige Reisen nach 
Maryland, um andere Sklaven zu befreien, indem sie sie auf 
geheimen Wegen in den Norden schmuggelte. Sie rettete 
mit diesen gefährlichen und mutigen Touren etwa 300 
Personen.  
Im amerikanischen Bürgerkrieg meldete sie sich freiwillig 
und arbeitete als Kundschafterin für die Nordstaaten. 
Außerdem war sie als Krankenschwester tätig. 
Nach dem Ende des Krieges und der Abschaffung der 
Sklaverei lebte sie in Auburn nahe New York und pflegte 
ihre Eltern. Sie gründete ein Heim für Waisen und 
hilfsbedürftige alte Menschen. Sie setzte sich für Schulen 
und das Wahlrecht für Afro-Amerikaner ein und engagierte 
sich in der amerikanischen Frauenbewegung. Am 10. März 
1913 starb sie im Alter von 93 Jahren in Auburn. 

Donnerstag - Frauenabend 

23. Januar 2020 

„Exilliteratur“ 
Von Autoren, die vor Kriegen fliehen 
mussten und in Deutschland eine neue 
Heimat und Sprache gefunden haben. 
Vorgestellt von Marlies Beitz 

 

Donnerstag - Frauenabend   

27. Februar 2020  
Menschenrechte und Demokratie: 
Anspruch und Wirklichkeit 
Christel Gerstenäcker berichtet vom 
Staatsbürgerlichen Seminar in Schney 
 

NaturFreunde Untertürkheim/Luginsland 

Freitag, 06. März 2020, 19:30 Uhr 

Anna Blos (1866-1933) 
Vorgestellt von Dr. Mascha Riepl-
Schmidt, Begegnungsstätte 
Barbarossastr. 52 (Alte 
Gartenstadtkirche) UT-Luginsland,  
Bus 60 Haltestelle Gehrenwald 
 

NaturFreunde Untertürkheim/Luginsland 

Freitag, 20. März 2020, 19:00 Uhr 

Vernissage und Fotoausstellung „Die 
Frauen von Bekhar/Senegal“ 
Stadtteil-Bibliothek S-Untertürkheim, 
Strümpfelbacher Str. 45 (Kelterplatz) 
Ausstellung bis 16.04.20 zu den 
Öffnungszeiten der Bücherei. 
 

15.03. bis 22.03.2020 

Frauenwinterfreizeit 
Naturfreundehaus Kniebis 
Anmeldung über die Geschäftsstelle des 
NaturFreunde-Landesverbands  
Tel.: 0711 48 10 76 
 
 

Donnerstag - Frauenabend 

26. März 2020 

„Senegal“ ein Reisebericht in die 
Landschaft des Jahres der Naturfreunde 
Internationale 
von Christel Gerstenäcker 
 

Donnerstag – Museumsbesuch 

23. April 2020 

„Drucksache Bauhaus“ 
Nach der Gründung des Bauhauses 1919 in 
Weimar war die Druckwerkstatt die erste, die 
den Betrieb aufnahm und vor allem durch das 
Projekt "Bauhaus-Drucke, Neue Europaeische 
Graphik", in vier Mappen 1921 bis 1924 
publiziert und bekannt. 
Treffpunkt: 18:00 Uhr 
Staatsgalerie Stuttgart Konrad-Adenauer-Str30. 
Haltestelle Staatsgalerie oder Charlottenplatz. 

  

Sonntag,  10. Mai 2020 

Muttertag auf unsere Art!   
Pforzheim, die „Goldstadt“ 
Frühstück im Cafe Comedia, Kulturhaus 
Osterfeld 
Spaziergang an der Enz, Besuch im 
Schmuckmuseum 
Treffpunkt: 9:50 Uhr Stuttgart Klettpassage 
zwischen den beiden Abgängen zur S-Bahn,  
Anmeldung bis Mittwoch, 06.05.20, 12 Uhr bei 
Sonja Tel. 0711 424288 

 

Donnerstag, - Stadtspaziergang 

28. Mai 2020 

Hoppenlaufriedhof - Geschichte wird 
lebendig  
Rundgang mit dem Bürgerchor Stuttgart 
Treffpunkt: 18:00 Uhr 
Friedhofseingang Rosenbergstraße, Nächste 
Haltestelle: Rosenberg-/Seidenstraße U4 Bus 
41 und 42 



Donnerstag - Frauenfrühstück 

11. Juni 2020 (Fronleichnam) 
Frühstück im Naturfreundehaus 
Roßhau/Degerloch 
Wir machen unser Frühstück selbst, jede Frau 
bringt etwas mit. 
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Haltestelle Waldau U7 
oder 10:30 Uhr im NF-Haus,  
Anmeldung und Absprache bei Sonja bis 
08.06.20, 12 Uhr, Tel. 0711 424288 

 

 

 

Matineen der NaturFreunde Stuttgart  
im Clara-Zetkin-Heim (Waldheim Sillenbuch) 
Gorch-Fock-Str. 26, U 7 Haltestelle Silberwald 

Beginn 10:30 Uhr 
 
Sonntag, 26. Januar 2020 
Insektensterben (Wildbienen) 
Referentin: Marina Maurer 

Sonntag, 29. März 2020       
Maria Juchacz, Gründerin der AWO vor 100 
Jahren 
Referentin: Katharina Rudel 

Sonntag, 24. Mai 2020 
Kinder-Euthanasie 
Referenten: Monika und Robert Tetzlaff, Barbara 
Stoll 

 
 

Programmänderungen vorbehalten 
 
 
Weitere Naturfreunde – Veranstaltungen auf 

www.naturfreunde-stuttgart.de 

 

 
 
 
 

NATURFREUNDE 
1895 wurden die "Naturfreunde" in Wien 
gegründet, um Arbeitern und ihren Familien 
Zugang zur Natur zu ermöglichen und 
kulturelle und soziale Benachteiligung in 
Selbsthilfe zu überwinden. Nach dem 
Verbot unter der Nazi-Diktatur entstanden 
1948 viele Ortsgruppen in Deutschland 
wieder neu. Heute gibt es in Stuttgart 18 
Ortsgruppen in den Stadtteilen mit etwa 
2500 Mitgliedern. Je nach Interesse gibt es 
zahlreiche Aktivitäten wie Wandern, 
Radfahren, Sport oder Gymnastik und 
Kultur. Darüber hinaus engagieren sich die 
Naturfreunde im Bereich Umweltschutz und 
mischen sich auch in aktuelle politische 
Auseinandersetzungen ein, zum Beispiel in 
die Verkehrspolitik in Stuttgart  und arbeiten 
bei vielen 
Initiativen mit . (wie Stolpersteine oder Hotel 
Silber)  

NATUFREUNDE-FRAUEN: 
Wir stehen für die Verwirklichung der 
Frauenrechte, Frieden und Solidarität 
der Kulturen ein.  
Gemeinsame Zeit verbringen wir bei 
unseren Treffen und auf Freizeiten, 
wo wir Neues kennenlernen, 
diskutieren und uns wohlfühlen 
wollen. 
 

♀♀♀♀♀♀♀♀♀♀♀♀ 

 
Gäste sind jederzeit herzlich 

willkommen! 
 

Informationen bei: 
Sonja Kaiser-Sikinger Tel. 0711/42 42 88 
sk@sikinger.net 
Christel Gerstenäcker Tel. 0711/649 40 16 
cp-graf-ge@t-online.de 
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Programm 

1. Halbjahr 2020 

 

http://www.naturfreunde-stuttgart.de/

